Meine Reise zum ICH

eine Reise zu meinem inneren Selbst

3 - Die Herrscherin

In der grol3en Arkana steht die Herrscherin fur die irdische
Mutter, fur die welbliche ernahrende Kraft, das Mutterliche,
Mutter Natur, Fruchtbarkeit, Neues in die Welt bringen,
aber auch Selbstliebe und Eigenflrsorge, die Lebensfllle
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Altersstufen Lebenslinien
einen Kreis furs eigene eintragen der Neurographische
ICH und dann je ein Lebensjahrsiebte und Linien aus meinem ICH
Kreis fur je 7 Jahre Refklektieren was durch alle Alterphasen
des Lebens war gut WO waren Stationen
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Meine Reise zum ICH

eine Reise zu meinem inneren Selbst

3- Die Herrscherin

e meine Welblichkeit, wie definiere ich sie?

e achte ich mein Selbst, gehe ich liebevoll mit mir um?

e wie nehme ich meinen Korper, mein Au3eres, meine
Sexualitat, meine weliblichen/mannlichen Anteile wahr?

wie ware die Welt ohne mich, was wie grof8 sehe ich mich, welchen
habe ich der Welt bisher gegeben, Raum gestehe ich mir zu, wo in
was hat mich genahrt? der Reihenfolge stehe ich?

wie farben- und lebensfroh war wie habe ich mich mit 7/14/21/28/35
mein Leben in welchem Alter, wie psw. Jahren gefuhlt, was/wer hat mic
Ist es heute? gepragt in welchem Alter

Altersstufen n
-
-

Lebenslinien

meine Erkenntniss
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